
	 	

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

HOTEL LEON D’ORO
VERONA, 12-13 MAGGIO 2023 

L’innovazione nella cura del paziente 
con depressione: dalla neurobiologia 
alla personalizzazione delle terapie 

nell’epoca del digitale

Crowne Plaza Padova 
Padova, 18 Settembre 2024

MODALITÁ D’ISCRIZIONE
La partecipazione al Convegno è gratuita. Per iscriversi collegarsi al sito: 
http://www.executivecongress.it/lista-eventi.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei 
posti disponibili. Sarà inviata conferma dell’avvenuta iscrizione via e-mail.

CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con 
l’identificativo 661-424884 secondo le attuali disposizioni, per 50 Medici 
Chirurghi sspecialisti in Medicina Generale (medici di famiglia), Continuità 
Assistenziale, Geriatria, Medicina Interna, Neurologia e Psichiatria ed eroga 4 
(quattro) crediti formativi per ogni corso al superamento del questionario di 
apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative. 
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

ORE FORMATIVE: 4 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
EXECUTIVE CONGRESS SRL

Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze
Tel.: 055-472023 - Fax.: 055-4620364

SEDE DEL CONVEGNO 
CROWNE PLAZA PADOVA
Via Po, 197, 35135 Padova PD 
Telefono: 049 865 6511



	 	

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CONVEGNO
Fabio Sambataro (Padova)

RELATORI E MODERATORI
Giovanni Biggio (Cagliari)
Paola Maddalena Ferrari (Milano)
Fabio Sambataro (Padova)
Pigato Giorgio (Padova) 

La depressione rappresenta un disturbo mentale grave e diffuso, con un impatto 
significativo sulla qualità della vita dei pazienti e sui costi sanitari. Nonostante 
i progressi compiuti negli ultimi decenni, la gestione della depressione rimane 
una sfida complessa, con molti pazienti che non rispondono adeguatamente ai 
trattamenti farmacologici standard. Questo convegno rappresenta un’importante 
opportunità per i professionisti sanitari di rimanere aggiornati sulle ultime novità 
nel campo della terapia antidepressiva e di acquisire conoscenze e competenze 
per un approccio più efficace e personalizzato alla gestione di questa complessa 
patologia. L’integrazione di nuove tecnologie e di un approccio multidisciplinare 
apre nuove strade per migliorare la qualità della vita dei pazienti affetti da 
depressione.

08:00  Arrivo dei partecipanti e Registrazioni

08:45  Saluti ed introduzione 

SESSIONE I 

 Moderatore: Giorgio Pigato

09:00 Meccanismi molecolari di azione degli antidepressivi Giovanni Biggio

10:00 Personalizzazione della terapia antidepressiva Fabio Sambataro

11:00 Coffee break 

SESSIONE II 

 Moderatore: Fabio Sambataro 

11:20 Sanità digitale e responsabilità medico-legale Paola Maddalena Ferrari

12:20 Tavola rotonda: limiti ed opportunità della digitalizzazione in psichiatria 
Giovanni Biggio, Paola Maddalena Ferrari, Fabio Sambataro, 
Giorgio Pigato

13:30 Compilazione questionario ECM

13:45 Chiusura Lavori

P R O G R A M M AR A Z I O N A L E  S C I E N T I F I C O


