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Stefano Bianchi (Livorno)
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Marco De Carlo (Pisa)
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Luca Fanucci (Pisa)
Claudio Ferri (L’Aquila)
Luna Gargani (Pisa)
Francesco Gentile (Pisa)
Lorenzo Ghiadoni (Pisa)
Alberto Giannoni (Pisa)
Guido Grassi (Milano)
Rosalinda Madonna (Pisa)
Piero Marchetti (Pisa)

Stefano Masi (Pisa)
Gabriele Masini (Pisa)
Doralisa Morrone (Pisa)
Maria Lorenza Muiesan (Brescia)
Monica Nannipieri (Pisa)
Martina Nesti (Pisa)
Vincenzo Panichi (Pisa)
Emilio Maria Giovanni Pasanisi (Livorno)
Claudio Passino (Pisa)
Carlo Patrono (Roma)
Domenico Prisco (Firenze)
Luca Puccetti (Pisa)
Giacomo Pucci (Pisa)
Nicola Riccardo Pugliese (Pisa)
Tiziana Sampietro (Pisa)
Gianfranco Sinagra (Trieste)
Stefano Taddei (Pisa)
Giancarlo Todiere (Pisa)
Giuseppe Vergaro (Pisa)
Agostino Virdis (Pisa)
Giulio Zucchelli (Pisa)

RELATORI E MODERATORI

RAZIONALE SCIENTIFICO
La complessità delle patologie cardiovascolari è chiaramente documentata dai 
successi terapeutici solo parziali che riusciamo a ottenere nella pratica quotidiana 
nonostante l’utilizzo della “best clinical practice”. In accordo con questa efficacia 
solo parziale del nostro intervento, i dati dell’Organizzazione Mondiale della Sanità 
indicano come le malattie cardiovascolari continuino ad essere la prima causa di 
mortalità e morbilità a livello mondiale. Questo dato è inoltre destinato sicuramente a 
crescere se pensiamo all’aumento esponenziale dei fattori di rischio cardiovascolare 
che sarà registrato nei prossimi decenni nei paesi in via di sviluppo soprattutto 
in Africa e Asia. Da queste considerazioni nascono i presupposti di discutere e 
confrontarsi per poter operare al meglio nei confronti di tutti gli aspetti delle varie 
patologie cardiovascolari, dai fattori di rischio fino alle patologie più gravi quali le 
valvulopatie e lo scompenso cardiaco. Come nelle precedenti edizioni, si cercherà 
di dare spazio alla fisiopatologia quale elemento determinante degli esiti clinici e al 
corretto utilizzo dell’innovazione tecnologica e farmacologica.
Questo convegno inoltre vuole fare da ponte fra i vari centri di eccellenza di Pisa, e 
in particolare l’Università, la Scuola Sant’ Anna, l’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Pisana, la Fondazione Toscana Gabriele Monasterio e il Consiglio Nazionale delle 
Ricerche, mettendone in risalto le varie competenze e professionalità, frutto di un 
lavoro assiduo e di una tradizione ormai pluridecennale.
Gli organizzatori credono fermamente che questi eventi rappresentino un momento 
importante per il confronto e la condivisione di idee, risultati della ricerca scientifica 
ed esperienze cliniche e speriamo soprattutto che i giovani medici, che ci si augura di 
veder partecipare numerosi, possano progredire nelle conoscenze e veder incentivati 
entusiasmo e interesse per l’attività di ricerca di base e clinica nell’ambito della 
medicina cardiovascolare.
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V SESSIONE ASPETTI INNOVATIVI DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOVASCOLARE
 Moderatori: Emilio Maria Giovanni Pasanisi, Domenico Prisco
09:00 L’insufficienza mitralica nello scompenso cardiaco Marco De Carlo
09:20 Quando correggere l’insufficienza tricuspidalica Andrea Colli
09:40 La valutazione della congestione sistemica e polmonare Luna Gargani
10:00 Lettura: Applicazioni della telemedicina e della intelligenza artificiale in 

medicina Luca Fanucci  
Introduce: Luca Puccetti

VI SESSIONE: OLTRE LE CLASSICHE PATOLOGIE CARDIACHE (PARTE 1)
 Moderatori: Sergio Berti, Claudio Passino
10:30    Come e quando curare le apnee ostruttive e centrali Francesco Gentile
10:50    Spengere il ganglio stellato: quando e come Martina Nesti
11:10 Morte improvvisa giovanile: quello che si è fatto e quello che bisogna ancora 

fare Alberto Giannoni
11:30    Pausa 

11:50    Lettura: Esistono criteri scientifici che possono differenziare la scelta dei 
farmaci antipertensivi? Stefano Taddei 
Introduce: Stefano Bianchi

VII SESSIONE OLTRE LE CLASSICHE PATOLOGIE CARDIACHE (PARTE 2)
 Moderatori: Salvatore De Marco, Giulio Zucchelli
12:20 Inquadramento diagnostico e terapeutico della cardiomiopatia ipertrofica 

Giancarlo Todiere 

12:40 Quando, dove, come e perché la biopsia endomiocardica Michele Coceani
13:00 Il futuro della diagnosi e della terapia nell’amiloidosi Giuseppe Vergaro
13:45 Conclusioni

14:00 Compilazione questionario ECM
14:15 Discussione dei risultati delle prove di verifica

14.30 Chiusura Lavori

13:00    Registrazione partecipanti
14:00   Apertura dei lavori e saluto ai partecipanti Stefano Taddei, Michele Emdin
14:10    Lettura: La storia dell’aspirina Carlo Patrono 

Introduce Stefano Taddei

I SESSIONE LE NUOVE FRONTIERE DELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
 Moderatori: Plinio Fabiani, Claudio Ferri
14:40    I nuovi antidiabetici e la prevenzione cardiovascolare Piero Marchetti
15:00    Un nuovo paradigma per l’utilizzo delle statine Tiziana Sampietro
15:20    Come curare l’obesità riducendo il rischio cardiovascolare Monica Nannipieri

II SESSIONE NUOVI ASPETTI DIAGNOSTICI TERAPEUTICI NELLE MALATTIE 
CARDIOVASCOLARI

 Moderatori: Simona Buralli, Lorenzo Ghiadoni
15:40    La carenza di ferro subclinica in cardiologia Gabriele Masini
16:00    La malattia polmonare post-tromboembolica Rosalinda Madonna
16:20    Un algoritmo diagnostico per l’infarto a coronarie non ostruite (MINOCA)  

Doralisa Morrone
16:40    Lettura: genotipo e decision-making nelle cardiomiopatie Gianfranco Sinagra
 Introduce Michele Emdin
17:00    Pausa
17:20    Lettura: La terapia di combinazione nell’ipertensione arteriosa: è stato detto tutto? 

Claudio Borghi 
Introduce: Francesco Maria Bovenzi

III SESSIONE LA DENERVAZIONE DELLE ARTERIE RENALI
 Moderatore: Guido Grassi
17:40 La RDN: che cosa dicono le Linee Guida Giacomo Pucci
18:00    L’efficacia clinica della RDN: evidenze dalla pratica clinica Alessandra Bacca
18:20 Fattori predittivi di efficacia Stefano Masi

IV SESSIONE NOVITÀ NELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA 
 Moderatori: Maria Lorenza Muiesan, Agostino Virdis
18:40 Il paziente iperteso nefropatico Vincenzo Panichi
19:00 Il paziente iperteso anziano Giovambattista Desideri 
19:20 La transizione dall’ipertensione allo scompenso cardiaco a frazione di eiezione 

conservata Nicola Riccardo Pugliese
19:40 Fine Lavori

VENERDÌ 6 DICEMBRE 2024 SABATO 7 DICEMBRE 2024
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze
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MODALITÁ DI ISCRIZIONE
La partecipazione al Convegno è gratuita. 
Per iscriversi collegarsi al sito: http://www.executivecongress.it/lista-eventi. Le 
iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento 
dei posti disponibili. 
Sarà inviata conferma dell’avvenuta iscrizione via e-mail.

CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina: con 
l’identificativo ID 661-432465 secondo le attuali disposizioni, per 80 partecipanti 
nella professione di MEDICO CHIRURGO specialista in Cardiologia, Geriatria, 
Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina Generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, Nefrologia ed eroga 
9 (nove) crediti formativi al superamento del questionario di apprendimento ed 
al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative. 
Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
- Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto 

l’accreditamento
- Compilare il questionario di apprendimento (rispondere correttamente almeno al 

75% delle domande), la scheda di valutazione dell’evento, la scheda di iscrizione
- Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione 

debitamente compilata e firmata
Tutti i partecipanti e i relatori, attenendosi alle attuali normative ministeriali sono 
tenuti a compilare e consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria 

ORE FORMATIVE: 9
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza- profili di cura
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