
RAZIONALE SCIENTIFICO
Le dislipidemie primitive e secondarie sono uno dei più importanti fattori causali delle malattie cardiovascolari. 
Per anni la lipoprotein aferesi è stata l’unica terapia efficace per le forme rare e/o gravi di dislipidemia. Oggi 
siamo di fronte a una rivoluzione farmacologica vera e propria, che è certamente in grado di modificare la storia 
naturale di queste malattie, nel contempo rappresenta una sfida alla sostenibilità e all’equità sociale della cura. Il 
Congresso, in occasione dei trent’anni di attività del Centro Regionale di Riferimento per la Diagnosi e Cura delle 
Dislipidemie Ereditarie, è l’occasione per un aggiornamento sulla disponibilità di nuovi percorsi terapeutici, il cui 
impiego richiede non solo competenza farmacologica e clinica, ma anche consapevolezza della ricaduta sulla 
spesa, per una scelta sì appropriata ma anche sostenibile. 
MODALITÁ D’ISCRIZIONE
La partecipazione al Convegno è gratuita. Per iscriversi collegarsi al sito:
http://www.executivecongress.it/lista-eventi.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei posti disponibili. Sarà 
inviata conferma dell’avvenuta iscrizione via e-mail
CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con l’identificativo 661-440605, 
secondo le attuali disposizioni, per 80 partecipanti nella professione di Assistente sanitario, Medico 
Chirurgo specialista in Cardiologia, Cardiochirurgia, Chirurgia vascolare, Ematologia, Endocrinologia, 
Gastroenterologia, Genetica Medica, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina interna, 
Nefrologia, Medicina generale (medici di famiglia), Patologia Clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche 
e microbiologia), Radiodiagnostica, Farmacista (Farmacia territoriale, Farmacia Ospedaliera) Biologo, 
Fisioterapista, Infermiere, Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, 
Tecnico sanitario di radiologia medica ed eroga 6 (sei) crediti formativi al superamento del questionario 
di apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura
ORE FORMATIVE: 6
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze
Tel.: 055-472023  Fax.: 055-4620364
info@executivecongress.it  - www.executivecongress.it
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CNR PISA
Via G. Moruzzi 1, 56124 Pisa 
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PISA, 28 MARZO 2025

TRENT'ANNI DI 
DISLIPIDEMIE A PISA
Dall’Istituto di Fisiologia Clinica  
alla Fondazione Toscana Gabriele Monasterio

Con la sponsorizzazione non condizionante di:



08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 Saluti istituzionali e del direttore generale Fondazione Monasterio   

Introduzione ai lavori Michele Emdin, Tiziana Sampietro
I SESSIONE - LE DISLIPIDEMIE TRA PASSATO E PRESENTE
 Moderatori: Michele Emdin, Maurizio Averna
09:10  Lettura: I lipidi nella storia della medicina Maurizio Averna
09:30 La rivoluzione farmacologica Stefano Fogli
09:45 Ipercolesterolemia familiare e aferesi delle lipoproteine: trent’anni di attività del 

Centro Tiziana Sampietro
10:00 Il nostro PDTA per le dislipidemie ereditarie: ottimizzare efficacia e aderenza  

Beatrice Dal Pino 
10:15 Lettura: Lipidi e malattia cardiovascolare Michele Emdin
10:35 Discussione

II SESSIONE – AFERESI DELLE LIPOPROTEINE TRA IERI E DOMANI
 Moderatori: Maurizio Averna, Alessandro Mazzoni
10:45 Lipoprotein aferesi e nuovi farmaci: quale integrazione Francesco Sbrana 
11:00 Lipoprotein aferesi: altre esperienze in Toscana Daniele Berretti, Fiammetta Fossi
11:15 Plasmaferesi nell’ipertrigliceridemia severa Elena Mori 
11:30  Discussione
11:40    Coffee Break

III SESSIONE – COLESTEROLO: TRA SOSTENIBILITÀ E DIRITTI NEGATI 
 Moderatori: Claudio Passino, Stefano Taddei
11:50  Lettura: Esiste un problema di sostenibilità economica per il SSN? Giuseppe Remuzzi 

Presenta: Tiziana Sampietro
12:10 Dislipidemie ereditarie: la diagnosi è un diritto da conquistare Tiziana Sampietro
12:30  Discussione
13:00 Lunch

IV SESSIONE - LIPOPROTEIN AFERESI OLTRECONFINE
 Moderatori: Beatrice Dal Pino, Francesco Sbrana
14:30  Piede diabetico Elisabetta Iacopi
14:45  Arteriopatia Marco Ciardetti, Michele Coceani
15:00 Nel rene raro Vincenzo Panichi
15:15 Discussione

 V SESSIONE - VERSO UNA GOVERNANCE DEL PAZIENTE CON DISLIPIDEMIA 
EREDITARIA

 Moderatori:  
Alessia Gimelli, Emilio Maria Giovanni Pasanisi, Tiziana Sampietro 

15:30  I percorsi ambulatoriali nella Fondazione Toscana Gabriele Monasterio (FTGM) 
Roberta Poletti

15:45  L'ipercolesterolemia familiare in età pediatrica Elena Procopio 

16: 00  Il punto di vista del paziente: Associazione Italiana Dislipidemie Ereditarie 
(AIDE) Michele Greco

16:10  Q&A - la Regione Toscana risponde 
16:30  Conclusioni

17:00  Compilazione Questionario ECM

17:15  Chiusura Lavori
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